Casal d’estiu 2026

DREAM HUNTERS

(Cagadots de Somnis)
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1. INFORMACIONS PREVIES

1.1. Historia de I'Associacio

L'Associacié Educativa Joggi Dalmar sorgeix com a resultat de la relacié entre un grup de
monitors/es i especialistes que treballen amb nens/es de Bellvitge (L'Hospitalet de LI.) fent
activitats del lleure dins d'un marc socio-cultural fruit de la immigracio.

Monitors i especialistes funden I'Associacié d’animadors del Lleure Trencaclosques I'any 1987 i,
finalment, ’Associacioé Educativa Joggi Dalmar I’any 2004.

Al principi es distingeixen dues formes de treballar: la que prefereix una educacié humanista
basada en la transmissié d'habits i comportaments (monitors) i, la que aposta per aconseguir una
formacio técnica el més acurada possible (especialistes).

Amb el temps assimilem técnica i humanisme als nostres programes, investiguem metodologies
que aglutinin tots dos aspectes en igual mesura i afegim un alt component ludic al nostre treball,
ja que totes les societats o grups que prenem a forma d'exemple utilitzen el joc com a pilar
fonamental en la formacié dels seus individus. Aixi, els membres de I'Associaci6é arribem a
concordar els tres criteris que fonamenten la nostra filosofia educativa fins avui dia:

El joc és un mitja excel-lent per a I'aprenentatge i la comunicacio.

Una bona educacié requereix: comunicacié6 amb respecte, transmissié de coneixements en
progressiva dificultat, coheréncia i claredat.

Tota metodologia s'ha d'actualitzar per tal de no perdre vigor.

1.2. Filosofia educativa

L'estiu és, sobretot per a la canalla, sindbnim de: sol, platja, aigua, lleure, esbarjo, aventures,
accio, diversio, vacances... | als nostres casals ens agrada fer realitat aquestes perspectives.
Les persones que inscriuen els seus fills a un Casal d'estiu esperen, com a minim: que estiguin
en bones mans, que s'ho passin bé, i que rebin una educacio el més correcta possible.
L'experiéncia ens ha ensenyat que el nivell de formacié educativa es troba intimament lligat al
grau de satisfaccio de la personal/es a educar. En base a aquest criteri establim dues prioritats:
satisfer els nostres usuaris, i transmetre un conjunt de valors educatius que els madurin com
a persones lliures i respectuoses.

| com que cada persona és un pou d'inquietuds i anhels diferents, les activitats del Casal sén
variades pel que respecta a dinamica (Tranquil-les, reposades, actives, mogudes...) i a
tematica (Esportives, artistiques, intel-lectuals, manuals...).

Per tal de "vestir" les activitats, el Casal s'ambienta amb una historia - adaptada als diferents
grups d'edat- que procura estimular la imaginacid, incitar la curiositat i provocar emocions. Un
centre d’interés articula les activitats i revesteix |la historia de sentit practic. Per quadrar tot

aix0, cada any composem histories relacionades amb la realitat infantil, actualitzem I'oferta



d'activitats, treballem amb bons/es professionals, enllestim els preparatius amb prou antelacio, i

aportem un coordinador/a que vetlla per la qualitat del Casal i el benestar dels nens/es.

1.3. Justificacio Projecte 2026 “DREAM HUNTERS” (Cacadors de Somnis)

"La calor domesticada s'expressava en la llengua de la Primera Musica. Només calia estar atent

per comprendre el que deia. Quan van aprendre a parlar amb el foc, el cagador i la ballarina van
adquirir la destresa de l'artista." (Extracte de la historia del joc de rol del Casal 2026 Dream
Hunters).

La produccio de foc per mitjans propis és, al nostre parer, la fita més important de I'evolucié
humana. No hi ha dubte que la contribuci6 neandertal a la domesticacié d'aquest calords
element, sind crucial, va ser decisiva. Estudis publicats recentment (finals del 2025) sobre
jaciments com el de Barnham (Anglaterra) suggereixen que els ancestres dels neandertals ja
feien foc de forma habitual fa 400.000 anys, molt abans que I'Homo sapiens posés un peu a
Europa..

El poder per protegir-se del fred, |'elaboraci6é d'eines, utensilis i recipients duradors, o la
transformacié de carns de caga en productes més digeribles (més calories amb menys esforg
digestiu) son avencos fonamentals que van millorar la nostra qualitat de vida i van contribuir de
manera decisiva al desenvolupament de la nostra cultura. Gracies a aquesta millora, I'ésser huma
va comengar a contemplar la perspectiva d'un futur més tranquil —lI'estrés provocat per
incerteses com disminueix l'obtencid de llum i calor— i a experimentar un enriquiment
significatiu en I'ambit cultural. Est va ser el brou de cultiu ideal per al desenvolupament de
formes de comunicacio tan sofisticades com el llenguatge -oral, gestual, escrit- i I'art. La Raé
comenga a la seva trajectoria.

L'augment o la millora del raonament (aquesta capacitat de la ment humana per connectar
idees i extreure'n conclusions) ens permet enfrontar-nos a la suma complexitat de les
relacions socials: entendre que l'altre pensa diferent d'un mateix, diferenciar entre veritat i
mentida, reconeixer aliats o establir nexes. Aquest procés conscient —encara que de vegades
sigui instintiu— comporta una considerable activitat cerebral i, per tant, un consum d'energia que
arriba a sobrepassar el 20% de les nostres necessitats corporals. Es clar que un dispendi
tan considerable necessita una reposicié periddica.

| aqui és on entra el nostre seglent protagonista. A diferéncia del raciocini, que és fruit de factors
externs, el somni és ancestral. Es gairebé amb seguretat la infraestructura sobre la qual es
va poder construir el raciocini. Si considerem aquest com un programari d'alta precisio, el
somni és el moment en qué s'apaga l'ordinador per netejar el maquinari i evitar que se
sobreescalfi o es "corrompi". Sense la pausa del son per reparar les neurones, sense aquesta
reposicié periddica de la Rao, I'evolucié mai no s'hauria pogut permetre el luxe d'un cervell tan

complex i "autocritic" com el nostre.


../Casal%202026%20web/Documents%20pagina%20web/00-DREAM%20HUNTERS%20cat.pdf
../Casal%202026%20web/Documents%20pagina%20web/00-DREAM%20HUNTERS%20cat.pdf
https://www.pabproject.org/category/barnham-excavations/#:~:text=Since%202013%2C%20a%20team%20of,important%20developments%20in%20human%20evolution.

Un cop dit aix0, El funcionament del Casal 2026 girara al voltant del llegat neandertal, amb el
foc, els somnis, la comunicacid, I'art, i el raciocini, com els cinc elements sobre els quals
s'aglutinaran les nostres activitats.

Fabricarem eines i recipients gracies a la calor, explorarem la millora de la nutricié a través del
cuinat, o l'assecatge d'aliments, coneixerem alguns beneficis de I'energia solar -la possibilitat de
pirogravar fusta, per exemple-, aprendrem a respectar el foc i utilitzar-lo de forma racional. | si
som capagos ho crearem del no-res. O gairebé.

El bloc dels somnis constara d'una part teorica (intervencions dels monitors, i interpretacions
dels xavals sobre el sentit d'alguns somnis, relats de somnis propis “vivids”, el fet de “somiar
desperts”, exercicis per a l'abstraccio, Us i diferéncies entre el sentit comu, la sensatesa, i
l'instint...) i una practica (dibuix, o representacio grafica dels somnis, els sons del subconscient,
la musica d'un somni, elaboraci6 d'atrapassomnis dels nadius americans...).

La comunicacié i el raciocini estaran representats pel llenguatge, art, ciéncia i esport.
Compartirem el nostre llenguatge oral (Tenim la sort de comptar amb un minim de 7 idiomes
diferents -catala, espanyol, frances, italia, angleés, xinés, arab...- entre els nostres usuaris i
monitors) amb la resta dels companys del Casal. Aprendrem la cal-ligrafia de diferents alfabets
(oriental, arab, gotica...), el llenguatge de signes dels indis americans, i el dels sordcecs.
Inventarem la “Primera Musica”, un idioma de creacié propia que, esperem, sigui d'us comu
durant el Casal. Incidirem en la dansa com a protagonista artistic principal, sense oblidar-nos del
dibuix, la pintura, o la creacié musical a partir de I'entorn. Investigarem sobre la realitat i les
possibilitats de les energies alternatives. | practicarem esport amb objectes esférics els dilluns,
els dimarts sense esferes, els dimecres gaudirem dels esports d'equip, i els dijous coneixerem

esports poc usuals, com ara el disc volador (flying disc) o el criquet entre d’altres.

1.4. Objectius

A-Viure una gran aventura.

B-Gaudir dels plaers de l'estiu.

C- Reflectir la importancia del domini del foc a I'esdevenir huma.

D- Comunicar als xavals alld que coneixem, a dia d’avui, sobre la vida i costums dels
Neandertal

E- Inventar un llenguatge compartit pel conjunt del Casal

F- Gaudir i practicar a través del raonament, 'art i I'esport.

G- Explorar de manera tangencial el mén dels somnis.



2. DESCRIPCIO DEL PROJECTE

Activitats

2.1.Plantejament

El caire de les activitats és eminentment ludic, ja que a través del joc els infants entenen i es
comuniquen amb el moén que els envolta. Gracies al joc, els més grans podem transmetre
comportaments, actituds, informacions, costums... cultivar la imaginacio (Qualitat que manté viva
I'esséncia de tota societat) i consolidar la formacié integral de les persones. Per tal d'aconseguir
aquesta consolidacio estructurem les activitats en blocs tematics que contemplen les vessants:

fisica, psiquica i humana.

Vessant d'influéncia

Blocs tematics Fisica Psiquica Humana
Jocs Accio Emocions Formacio
Expressid Desenvolupament cos | Emocions Comunicacié
Manipulacié Coordinacio corporal Motricitat Coneixement
Excursions Moviment Obertura mires Contacte amb I'entorn
Aventura Accid Excitaci6 Maduresa
Ecologia Sanitat Consciéncia Respecte
Racons Llibertat d’accio Satisfaccio Convivéncia
Inter-edats Moviment Aprenentatge Relacié
Esports Esforg Superacio personal Joc d'equip

La intensitat en I'aplicacié de cada bloc depén de les prioritats especifiques que cada monitor/a
es planteja amb el seu grup.

Aixi, a I'nora de planificar activitats, donem al nostre equip una série de parametres referencials:
Han de ser senzilles, de facil comprensié.

Han de ser mal-leables, amb possibilitat d'adaptacio.

Han de ser personalitzades, tenint en compta les caracteristiques del grup i I'espai on es faran.
Han de ser atractives per tal de mantenir l'interés.

Han de ser realistes, ni molt ambicioses ni molt modestes.

Han de tenir una qualitat tangible pels nens/es.



2.2.Ambientacid i Centre d’interés
AMBIENTACIO TOUD’O
El Llibre del No Res

Expliquen les llegendes més antigues que el TOUD'O no és un llibre qualsevol; és un tresor de

magia i saviesa nascut de les mans de Sham i An. Ells van ser els dos primers neandertals
capacos de l'impossible: invocar el foc des del no res.

Dos pobles, dues destinacions

En aquells temps remots, neandertals i sapiens caminaven sota el mateix sol, encara que els
seus cors cercaven coses diferents. Mentre els neandertals compartien amb alegria el seu foc,
el seu menjar i els seus secrets, els sapiens —atrapats en una ignorancia primitiva— es van
tornar desconfiats, envanits i egoistes.

La tensid va créixer com una tempesta fins que el desacord es va tornar insalvable. Va ser llavors
guan els neandertals van prendre una decisié sorprenent: per protegir la seva saviesa, van
desapareixer del mon visible i es van refugiar per sempre al regne dels somnis, emportant-
se el TOUD'O amb ells.

La invitacié a I'aventura

La Historia assegura que qui aconsegueixi rescatar aquest llibre podra assolir prodigis increibles
per a tota la Humanitat.

Per aix0, el primer dia de Casal, rebrem una visita especial: Pere (o0 Petra) Roca, un misterios
paleontdleg que ha dedicat la vida a aquesta llegenda. No vindra amb les mans buides; portara
les eines del passat: un arc, una fletxa, una baula, silex i palla. Son les claus per creuar la
frontera cap al moén dels somnis.

La pregunta és... Qui s'atrevira a acompanyar-lo?

CENTRE D’INTERES NEANDERTAL, UNA CIVILITZACIO PER DESCOBRIR

Des dels seus origens a Eurasia fins a la seva desaparicioé fa 40.000 anys a Gibraltar (Gorham’s
Cave), els neandertals van habitar i van transformar els entorns que van ocupar durant almenys
400.000 anys.

Podem afirmar que el neandertal entenia la quimica (usava manganés per encendre foc i
destil-lava brea), la fisica (emprava palanques i percussié de precisio) i el disseny industrial
(va crear eines tan perfectes com els lissoirs —allisadors—, que no han necessitat evolucionar
en 50 mil-lennis). Perod, sobretot, comprenia la transcendéncia i el ritu: les investigacions a la
cova de Shanidar (Kurdistan), on s’han trobat restes d'enterraments amb flors, suggereixen un
sentit profund de I'empatia i una capacitat de pensament simbolic. Encara que hi ha un debat
cientific sobre si les flors van ser posades alla intencionadament per neandertals o acumulades

per rosegadors excavadors, la majoria dels experts coincideixen que Shanidar demostra que els


https://youtu.be/5grcubN_ies?si=umNEMQuJMUWdUBKH
https://youtu.be/5grcubN_ies?si=umNEMQuJMUWdUBKH
https://prehistorialdia.blogspot.com/2013/08/hallazgo-de-alisadores-de-hueso-de-hace.html
https://youtu.be/KzD_7QjO6k4?si=4q7gl-2EchxEKUwL

neandertals tenien cura dels seus ferits i ancians durant anys, cosa que ja és una prova
irrefutable de la seva complexitat social i afectiva.

Tenint tot aix0 present, i segons les setmanes, ens inspirarem en els beneficis de la
domesticacié del foc; treballarem amb la magia dels somnis, la seva interpretacié i el seu
sentit a través de la historia; incidirem en la comunicacio (llenguatge parlat, escrit i gestual);
explorarem l'art —amb la dansa com a protagonista principal— i el seu vincle amb el mén oniric; i
tractarem aspectes relacionats amb I'obtencié d'energia, i algunes de les fites que ens van

convertir en éssers racionals.

2.3.Centre/s d'interés segons grups d'edat

Xamans Sapiens Neandertals

3 abanys 6 a9 anys 10 a 16 anys

Segons el grup d'edat, el temps matinal dedicat a les activitats dirigides (11h a 13h) es
distribuira de la manera seguent:

-Xamans (petits) 1 hora dedicada a I'ambit manual o ladic, més 1 hora de joc esportiu
-Sapiens (mitjans) i Neandertals (grans) segons afinitat, ja sigui ludica, manual o esportiva. Els
xavals escolliran cada mati -d'11,00 ha 13,00 h- I'ambit en qué realitzaran l'activitat de la
jornada, amb l'unic compromis d'acabar alld que hagin triat.

Les activitats que esmentarem a continuacio sén una referéncia del que podria ser I'oferta final.
Aquesta dependra de la inspiracioé de cada monitor, del temps dedicat a la seva consecucio, i de

la receptivitat amb qué sigui acollida pel seu grup de nens.

2.4. Activitats concretes seqgons grups d’edat (Poden variar segons dinamica de grup)
XAMANS | SAPIENS (3 a 9 anys)
1a SETMANA (29/6 al 3/7) FOC

29/6-Activitat: Platja, escultures a la sorra. Esculpim una foguera; Esport Tennis platja

30/6- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica (llenguatge inventat per xavals i monitors, a la

creacio dels quals donarem una petita franja de temps diari). Planificacié i comengcament del
modelatge d'un recipient de fang. Esport: Esport sense esfera;

1/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Modelat d'un recipient de fang. Esport: Esport en
equip;

2/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Acabat i coccié d’un recipient de fang. Esport:

Esport poc usual;

3/7- Activitat: Olimpiades Prehistériques (Tot el Casal).



2a SETMANA (6 al 10/7) SOMNIS

6/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Comencem a fabricar un atrapasomnis.
Llenguatge de signes dels nadius americans. Esport: Esport amb objectes esférics;

7/7- Activitat: Platja, escultures a la sorra. Paisatge d’'un somni; Esport Curses a la sorra

8/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Seguim amb l'atrapassomnis. Llenguatge de
signes dels nadius americans. Esport: Esport en equip;

9/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Acabem l'atrapassomnis. Llenguatge de signes
dels nadius americans. Esport: Esport poc usual;

10/7- Activitat: Jocs Impossibles (Tot el Casal).

3a SETMANA (13 al 17/7) COMUNICACIO

13/-7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Escrivim en xinés. Parlem la llengua de casa

nostra, de la nostra familia. Llenguatge sordcecs. Esport: Esport amb objectes esférics;

14/-7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Escrivim en arab. Parlem la llengua de casa
nostra, de la nostra familia. Llenguatge sordcecs. Esport: Esport sense esfera;

15/7- Activitat: Platja, esculpim cal-ligrafia a la sorra; Esport: baseball;

16/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Escrivim gotic. Parlem la llengua de casa nostra,
de la nostra familia. Llenguatge sordcecs. Esport: Esport poc usual;

17/7- Activitat: Un dia a la vida d'un Neandertal (Tot el Casal)

4a SETMANA (20 al 24/7) ART

20/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Ballem. Caminem descalgos. Esport: Esport

amb objectes esférics. Ballem;

21/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Pintem. Caminem descalgos. Esport: Esport
sense esfera. Ballem;

22/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Esculpim. Caminem descalgos. Esport: Esport
en equip. Ballem;

23/7- Activitat: Platja, Construim en pla Modernista; Esport: Frisbee;
24/7- Activitat: FESTA DE FAMILIES. Jocs de riure amb art (Tot el Casal)



5a SETMANA (27 al 31/7): RACIOCINI

27/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Avions de paper i xapes. Caminem descalgos.

Esport: Esport amb objectes esférics.

28/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Helicopter de paper i virolla. Caminem
descalcgos. Esport: Esport sense esfera.

29/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Energia solar i edlica. Caminem descalcgos.
Esport: Esport en equip.

30/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Energia solar i edlica. Caminem descalc¢os.
Esport: Frisbee

31/7- Activitat: Platja, Construim un aeroport futurista; Esport: Frisbee;

NEANDERTALS (10 a 16 anys)
1a SETMANA (29/6 al 3/7) FOC

29/6- Activitat: Platja, escultures a la sorra. Esculpim una foguera; Esport Tennis platja

30/6- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica (llenguatge inventat per xavals i monitors, a la
creacidé dels quals donarem una petita franja de temps diari). Planificacié i comengament del
modelatge d'un recipient de fang. Esport: Esport sense esfera;

1/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Acabat i coccioé d’un recipient de fang. Esport:
Esport en equip;

2/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Decoracio recipient de fang. Esport: Esport poc
usual;

3/7- Activitat: Olimpiades Prehistériques (Tot el Casal).

2a SETMANA (6 al 10/7) SOMNIS

6/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Comencem a fabricar un atrapasomnis.

Llenguatge de signes dels nadius americans. Esport: Esport amb objectes esférics;

7/7- Activitat: Platja, escultures a la sorra. Paisatge dun somni; Esport Curses a la sorra

8/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Seguim amb ['atrapassomnis. Llenguatge de
signes dels nadius americans. Esport: Esport en equip;

9/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Acabem l'atrapassomnis. Llenguatge de signes
dels nadius americans. Esport: Esport poc usual;

10/7- Activitat: Jocs Impossibles (Tot el Casal).
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3a SETMANA (13 al 17/7) COMUNICACIO

13/-7- Activitat: Llienguatge de la Primera Musica. Escrivim en xinés. Parlem la llengua de casa

nostra, de la nostra familia. Llenguatge sordcecs. Esport: Esport amb objectes esférics;

14/-7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Escrivim en arab. Parlem la llengua de casa
nostra, de la nostra familia. Llenguatge sordcecs. Esport: Esport sense esfera;

15/7- Activitat: Platja, esculpim cal-ligrafia a la sorra; Esport: baseball;

16/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Escrivim gotic. Parlem la llengua de casa nostra,
de la nostra familia. Llenguatge sordcecs. Esport: Esport poc usual,

17/7- Activitat: Un dia a la vida d'un Neandertal (Tot el Casal).

4a SETMANA (20 al 24/7) ART

20/7- Activitat: Lienguatge de la Primera Musica. Comédia musical “Capitans intrépids”. Caminem

descalgos. Esport: Esport amb objectes esferics. Ballem;

21/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Comédia musical “Capitans intrépids”. Caminem
descalcgos. Esport: Esport sense esfera. Ballem;

22/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Comédia musical “Capitans intrépids”. Caminem
descalgos. Esport: Esport en equip. Ballem;

23/7- Activitat: Platja, Construim en pla Modernista; Esport: Frisbee;

24/7- Activitat: FESTA DE FAMILIES. Jocs de riure amb art (Tot el Casal).

5a SETMANA (27 al 31/7): RACIOCINI

27/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Avid6 de maquetisme. Caminem descalgos.

Esport: Esport amb objectes esférics.

28/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Avié de maquetisme. Caminem descalcos.
Esport: Esport sense esfera.

29/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Avié de maquetisme. Caminem descalgos.
Esport: Esport en equip.

30/7- Activitat: Llenguatge de la Primera Musica. Avié de maquetisme. Caminem descalgos.
Esport: Frisbee

31/7- Activitat: Platja, Construim un aeroport futurista; Esport: Frisbee;
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2.5. Racons
Els Racons son activitats dirigides que abasten des del final de I'esbarjo personal després del

dinar, fins a ultima hora, i que tenen com a caracteristiques principals el joc i la relaxacié.
Després de dinar, tothom compta amb una estona, d’'una mitja hora aprox., durant la qual juga
—llegeix, observa, pensa...- lliurement, sigui sol, 0 acompanyat. A continuacié monitors i ajudants
organitzen els espais on es realitzaran els Racons del dia, que solen ser entre 2 i 4, segons els
monitors disponibles. Els Xamans (3 a 6 anys) romanen amb els seus monitors. La resta poden
escollir entre seguir jugant lliurement, o participar dels racons preparats pels monitors. També
tenen la possibilitat de muntar els seus propis racons, amb el material proporcionat per Joggi
Dalmar. Un cop compromesos amb una activitat, vetllem per tal que hi romanguin fins a la seva
finalitzacio.

Aquest Casal, a més de les activitats classiques, aportarem propostes relacionades amb el centre
d’interés del Casal, NEANDERTAL, quedant de la manera seguent:

Neandertal

Explicar histories amb els ulls tancats, Crear foc, Pintar somnis.

Racons generals

Padel; Estratego; Pirogravat; Polseres; Cancgons; Disfresses; Maquillatge; Esports...I Joc de rol.

2.6. Activitats conjuntes

Joc de rol DREAM HUNTERS (Cagadors de somnis)

20/6/26. PAKELOSEPA'S. La-premsa-que-estrenypero-no-ofega

Sin Drome corresponsal a Al Vania.

Tocant sostre

L'empresa tecnoldgica ENLLIVIA, lider mundial en la produccié de maquinari ultramegapotent,
ha comunicat que s'ha arribat al limit de la nanoreduccio. «Els xips existents son els més rapids,
petits i potents que la humanitat hagi creat. Perd, per desgracia, la tecnologia digital ha tocat
sostre». Sén paraules de RIKI MONO, president de la multinacional albanesa, que tot seguit ha
dit: «Els limits tecnoldgics hauran de ser suplerts per la pericia i la intel-ligéncia dels que
manegen les Cachointeligencias artificials. En cas contrari el mén es quedara transposat. No sé
si m'enteneny». RIKI ha estat recolzat pels presidents de les companyies GUAPIT HADEKARA, i
LOTHENGHOMUCREIO, liders en Cachointeligencias. RAK ANIYO, president de
KEMASKIERE'S -empresa del consorci tecnologic LOMAS INTELIYENS- ha anat més enlla,

afirmant que «si no ho resolem JA, prepareu-vos per veure caure chuzos de punta».
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25/6/26. URTIMAORA. Eljornal-dels-beninformats

(Cronica de Peligrin Delbueno enviada especial a I'Extrem Orient).

La cosa esta cremant.

PETCHINA, pais oriental per excel-léncia, és un formiguer. Tothom ha sortit en xancletes als
carrers, com a protesta per l'apagada que des de fa cinc dies afecta tot el pais i part de
I'estranger. Segons declaracions del primer ministre, AMI PLIN, encara no es coneix I'origen de
I'avaria, pero s’han posat a la feina. El mandatari prega encaridament comprensio i calma, encara
que la gent sembla de tot menys calmada. Entre la poblacié s'ha estés el rumor, cada cop més
persistent, que el succés ha estat provocat per LOSHETO HiTO, la intel-ligéncia artificial que
controla la xarxa eléctrica Asiatica, col-lapsada per raons que encara no se saben. Tot i que tots
donen la culpa als técnics, aquests asseguren viure en «estat de malson constant» (paraules
textuals). Mentrestant, ja fa 5 dies que els modbils no es poden carregar, I'aigua de la dutxa surt
freda, els aliments s'han de conservar amb gel de I''mmailaia -a preus prohibitius-, i les olors
d’aixelles i peus suats han envait la totalitat de les llars. Seguirem informant...si aquesta pudoraca

no ho impedeix.

25/6/26. DELHIRIS. Premsa-grogafalsa-comoellasola
Poki Takosa, des del temple de JOLHINKE VIRUJI.

Els ensenyaments de Kuko.

Entrevistat a les portes del temple dedicat a Nuda, el monjo STOI TOKAO assegura tenir la
solucio per al problema de les Cachointeligencias. STOI -que sembla valencia perqué va tot de
taronja- ens ha mostrat un escrit en que, segons assegura, el seu avantpassat JAMHA KUKO va
predir al seu dia els esdeveniments actuals: «<Amb el temps I'home deixara el pensament en
mans de la maquina. | arribara un moment que la maquina no pugui pensar més. Aleshores
caldra buscar al llibre dels somnis». Com a reportera bregada en multitud d'entrevistes amb
personatges de tota mena i condicio, els puc assegurar que no entenc res, o gairebé res, del que

diu aquest bon home.

30/6/26. GUASnTON POS. La veu de la rosta (o torrezno)

Mac Anudo, des de la seu de les Nacions Hundidas.

Aixo6 va de debo

El portaveu de NH, CHASH KARRIYO, acaba d'emetre un missatge que, a causa de la seva
transcendeéncia, reproduim integrament per als nostres lectors: «El moén viu una situacio de
malson. Literalment. Un grup nodrit de tecnics informatics i caps d'estat, entre els quals hi ha els
principals liders mundials, han reconegut ser victimes d'agressions espantoses durant el son.

Després d'una revisio medica d'urgencia, s'ha arribat a la conclusio que els malsons han minvat
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seriosament les facultats d'aquestes persones. | és clar, ells son els que manegen les
Cachointeligencias més potents del planeta. A la vista dels fets, i sense més solucié a I'horitzé
que la que ens arriba des del temple de JOLHINKE VIRUJI, les Nacions Hundidas inicien
l'operacio Dream Hunters, convocant tots aquells ciutadans que siguin capagos de recordar els
somnis que van tenir la nit anterior, i que vulguin participar en una aventura que els podria costar
la vida, pero que, tambeé, podria salvar lHumanitat».....................cccoiiiiiiiiiiinann..

La N.H. no n'ha donat més detalls, llevat que els voluntaris que siguin acceptats, gaudiran d'un
contracte a temps parcial, seguretat social, entrepa de dinar, roba de treball, un colofo

commemoratiu en cartré pedra, una colleja d'agraiment per part de tots, i pagament en espécies.
L'empresa no es fara carrec de les eines, ni dels vehicles utilitzats durant I'aventura, encara que
emetra bons d'afecte en previsié de possibles accidents, aldarulls, avaries o imprevistos, que mai
se sap.

Interessats dirigir un curriculum a nom de PETH ARDO, Recursos ufanos, N.H. Nacions

Hundidas, Zero mil, zero cent, zero, zero, Nomas York.

Tot aixo0, i potser alguna cosa més, a “DREAM HUNTERS, els cagadors de somnis”.

Ordre del clau

Cerimonia durant la qual s’acomiada a les persones que marxen cada divendres del Casal i que
finalitza amb el lliurament d’'un petit record. Esta intimament relacionada amb I'ambientacio
general i els seus objectius son:

-Deixar un bon record a les persones que marxen

-Estimular I'esperit de superacio (En general n’hi ha petites proves durant les quals la canalla ha
de superar la seva timidesa i relacionar-se amb la resta de forma directa)

-Donar un “toc huma” amb el lliurament d’'un obsequi simbolic

Festa de Families

Convidem a les families del Casal a que passin un divendres amb tot el grup.

Aquest any, la trobada sera el 24 de juliol.

Comengarem esmorzant junts, i continuarem amb un bany comunitari a la piscina.

Després del bany, els nostres visitants podran incloure’s en una activitat ludica, titulada “Jocs per
Gel Art de Riure”, en la que hi seran tots els nens del Casal.

Nens i pares coreografiaran un ballet amb la musica del llac dels cignes, compondran un quadre
classic, “la farga de Vulca” de Velazquez, pintaran un mural amb el pinzell entre les dents, i tots
junts hauran de desordenar, i tornar a ordenar sense una sola fallada, una habitacio.

Dinarem al menjador del restaurant tots junts. La jornada concloura amb la cerimonia de l'ordre

del clau, en qué convidarem a participar totes les families.
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2.7. Piscina i Platja

Quan- Cada dia, de 10°'00h a 11'00h a la piscina. El dia que toca platja (dilluns de la 12 i la 52
setmanes, dimarts de la 22, dimecres de la 32, i dijous de la 4?), en sortir de la piscina ens adrecem
a la platja, i passem la resta del mati jugant amb la sorra i banyant-nos al mar.

On- A la piscina, o la platja del Camping 3 estrellas

Com- Cada monitor acompanya al seu grup. En el cas dels petits i mitjans (Xamans, i Sapiens),
els posa crema i els ajuda a desvestir-se 0, en el cas dels grans (Neandertals), supervisa que es
posin la crema solar i que no es deixin res oblidat.

-L'organitzacié de I'equip és primordial pel que respecta a la seguretat dels infants. A banda
dels socorristes —a la piscina-, i a més de banyar-se amb els nens/es, sempre hi ha, fora de
I'aigua, monitors que controlen el bany.

-Els monitors/es que es banyen ho fan en posicions estratégiques, que els permeten
participar en els jocs, i controlar el seu grup d'un cop d'ull. Tanmateix, comptem amb 1 monitor
que té la titulacié corresponent, i participa diariament com a Socorrista.

-El grup es banya a la zona delimitada per I'equip de monitors i aquests deixen ben clar que
aquells/es persones que ho incompleixin s'arrisquen a quedar-se fora de 'aigua. Durant el bany
a la piscina es deixa que els nens utilitzin tot 'espai del recinte, sempre i quan informin al seu
monitor i rebin I'autoritzacié pertinent.

-Els més petits es banyen a la piscina petita o, en cas de ser-hi a la platja, a la vora de l'aigua, i
sempre acompanyats dels seus monitors/es. Mai sols. En cas d'anar a la piscina gran, tothom
es banya amb els seus monitors.

Queé- Els monitors/es dinamitzen el bany amb jocs, esports i activitats aquatiques, encara que,
sobre tot, potencien la relacié i comunicacié entre les persones del grup. Es el moment en que

aquells que ho desitgen juguen a rol.

2.8. Menjador
El seu plantejament general déna preponderancia a I'esperit familiar, com a casa, ja que els

monitors/es dinen amb els nens/es donant exemple d'habits i comportament, i distribueixen
totes les tasques organitzatives ajudant al grup a realitzar-les, i donant el "toc" final.

Els monitors son els encarregats de servir els plats, sempre atenent a les quantitats demanades
-sempre i quan estiguin dins del sentit comu, i les possibilitats de cuina-, i atents al trasllat dels
plats, per part dels nens, a taula.

Tothom ha de menjar del que se li posa al plat, encara i que sigui en una minima quantitat.

En cap cas ens plantegem I’aportacié de menjar propi per part de qualsevol usuari del
Casal.

A continuacio detallem un recull d'habits i actituds que I'equip treballa quotidianament:

Utilitzacié adequada de coberts, tovallons i safates.
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Degustacié de tot el que hi hagi per menjar, amb uns minims de quantitat.

Comportament i volum de veu acceptables a taula.

Ritme deglutiu "sense presses, perd sense pauses".

Col-laboracié de tothom - segons capacitats - en les tasques de parar/desparar taula i neteja
del local.

El coordinador/a de I'Associacié vetlla pel compliment dels menus i de les normes higiéniques
vigents, aixi com per la qualitat dels aliments. Es la persona encarregada de mantenir les

relacions amb Il'equip de cuina.

3. ORGANITZACIO
3.1. Metodologia (Com ho fem)

3.1.1. Preparacio del Casal

Durant els mesos d’hivern negociem amb el Camping 3 estrellas, situat al Km 186,2 de la C31,
de l'autovia de Castelldefels, a Gava, tot el que es refereix a condicions econdmiques, espais a
fer servir, la piscina, les pistes esportives, i les normes que haurem de seguir com a grup.
L’equip de monitors fixa les qliestions organitzatives amb reunions preévies al Casal.

Els monitors elaboren un planin d'activitats, per a cada grup d'edat (Veure 1.4.2. distribucié
nens/es).

Preveiem activitats alternatives pels dies de pluja o imprevistos.

Emmagatzemem el material general abans de comencar el Casal

Revisem la zona per la qual discorreran les nostres activitats

3.1.2. Distribucié dels nens/es

Segons el nombre d'inscripcions, fem una divisié en 3 (A) o 4 (B) grups d'edat:

Xamans Sapiens Neandertals

(A) 3,4, 5anys 6,7,8,9anys | 10,11,12,13, 14,15, 16 anys

10, 11,12, 13 14, 15, 16
anys anys

(B) 3,4,5anys 6,7,8,9anys

Cada grup d'edat té assignat un lloc per a les seves propies activitats.

Els nens/es dinen amb els monitors/es del seu grup d'edat.

Cada grup és reconegut pel seu propi nom des del comengament del Casal.

Les tasques de: neteja dels espais utilitzats, material, menjador i d'altres son portades a terme

per grups de serveis organitzats i supervisats pels monitors/es.
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3.1.3. Distribucio6 del temps

Els nens/es son recollits a Barcelona, en dues parades (1: C/ Rosellé cantonada Bailen, i 2: C/ Enric
Granados cantonada Provencga) i, acompanyats pels monitors es traslladen, mitjancant I'autocar, al
Camping 3 estrellas (Km. 186,2 de la C31, Autovia de Castelldefels, a Gava). Durant el trajecte s’estimula
la relacié entre tothom i estan totalment fora de lloc -prohibicié explicita del Casal- els mobils,
llaminadures, jocs electronics i qualsevol aparell de reproduccié musical. Tan sols admetem
llibres com a companyia individual.

Un cop arribats al camping cada grup d’edat esmorza plegat, a la vegada que els monitors expliquen el
que es fara durant la jornada.

Un cop esmorzats, tothom prepara el seu material per anar a piscina i s’adrega cap a la mateixa.
Dediquem una hora a banyar-nos. El fet de que sigui a diari, dota al nostre Casal d’'uns elements
primordials com sén I'aigua, el joc, i la diversid, tots tres ideals per educar. Segueix la jornada amb la
recollida, dutxa i a vestir-se. A continuacié s’inicia I'activitat central, per a la qual tothom col-labora en la
concentracié del material i el trasllat de taules i cadires, aixi com a la neteja prévia si cal. Un cop acabat
el temps d’activitat tothom col-labora en la recollida i neteja, i els monitors vigilen que la participacio sigui
el més amplia possible.

Ens traslladem per grups cap al menjador. El menjar és servit pels monitors en plats individuals, que cada
nen/a recull, i porta a taula.

En acabar de menjar, cadascu escura el seu plat a les escombraries, i tothom es trasllada per grups
d’edat, cap a la zona d’activitats i esbarjo. Es deixa una mitja hora durant la qual els nens poden campar,
jugar, i relacionar-se lliurement pels voltants. Els petits i mitjans sempre sota control dels monitors.

Els racons es proposen a diari, i tothom té els propis de la seva edat, encara que s’hi pot escollir sense
cap problema el racé d’'un altre grup. Els Grans que volen anar a fer esports a les pistes s6n acompanyats
per un monitor. Es recullen els materials dels racons i es concentra a tothom al camp de gespa, al costat
de la pista de padel, per marxar. Es recullen les motxilles i tothom es trasllada en autocar fins a la mateixa

adreca de recollida a Barcelona, on es lliuren els nens a les seves families.

HORARI BASE DEL CASAL

08:50h - 09:05h Recollida nens a Barcelona en 2 torns

09:10h - 09:40h Trasllat en autocar fins al camping (Recollida usuaris que no venen en autocar)
09:40h - 10:00h Esmorzar / Canviar-se per anar a piscina. Posar crema solar

10:00h - 11:00h Piscina

11:00h - 12:30h Activitat central

12:30h - 12:45h Recollida i preparacio per anar al menjador

12:45h - 13:00h Arribada al menjador

13:00h - 14:00h Dinar

14:00h - 14:30h Temps lliure

14:30h - 16:10h Racons

16:10h - 17:15h Recollida de material i trasllat a Barcelona (Lliurament usuaris NO autocar)
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3.2. Equip de treball

3.2.1. Composicid, Distribucio, Coordinacio
Composicié

1 Coordinador/a

1 equip de monitors/es

1 equip d’ajudants.

Distribucioé
1 monitor/a per a cada 10 nens/es.
Cada monitor/a s'esta amb el mateix grup d'edat durant tot el Casal.

Cada grup comptara amb un ajudant, normalment ex-nen/a del Casal

Coordinacioé

L'equip es reuneix per tal de preparar 'ambientacid, comentar les activitats i responsabilitats, i
posar en comu les iniciatives de cada grup per a la seva aprovacio.

Els monitors/es de cada grup d'edat es reuneixen cada dia després de les activitats, fan una

valoracio parlada, i preparen el dia seguent.

3.2.2. Funcions i Responsabilitats de I'equip

Monitors

Cada monitor porta el mateix grup d'edat durant tot el Casal.

Assumeixen el rol d'animadors / dinamitzadors/es, porten a terme les activitats i s'encarreguen
de que cada persona participi segons les seves possibilitats.

S'entrevisten amb els pares/mares del seu grup, sempre i quan ho requereixin la familia i/o la
situacio.

Es reparteixen les tasques de preparacio de les seglents activitats conjuntes: Mercat d’intercanvi
i Festa fi Casal

Es reparteixen les seglents responsabilitats generals: Material, Sanitat, cures i acompanyament
a malalts.

Coordinador

Proporciona el material.

Distribueix I'equip de monitors/es entre els diferents grups d'edat.

Vetlla pel compliment de les activitats i la seva qualitat.

Supervisa l'estat general del grup de nens/es.

Fa un seguiment acurat de I'equip de monitors/es.

Assoleix les tasques de preparacié de les seglents activitats conjuntes: Ordres del clau i Festa

families

18



Assoleix les seguents responsabilitats generals: Compra material, Filmaci6, Relacions amb el
campin.

La persona que representa I'’Associacio Educativa, i exerceix com a coordinador del Casal Joggi
Dalmar, és en Miguel Morales “Miki”, amb DNI 38066651H i tfn. 665 882 980.

3.2.3. Ajudants

Un cop arribats a I'edat de 16 anys, els usuaris del Casal sén convidats a participar de forma
voluntaria i altruista en tasques de recolzament als monitors. La intencié principal és la de
continuar la relacié d’aquestes persones amb el nostre Casal -amb un canvi rotund en el seu rol-
per tal que en un futur no gaire llunya es puguin incorporar al nostre equip com a monitors.
Aquestes persones signen un contracte de voluntariat amb I’Associacio, i han de complir amb
una seérie de requisits abans, i un cop incorporats a I'equip:

-Posar-se en contacte amb el coordinador, quan més abans millor, per comunicar la seva intencié
de participar al nostre Casal

-Assolir el compliment dels mateixos horaris que la resta de I'equip

-Admetre sense queixes el grup d’edat en el qual intervindran

-Responsabilitzar-se de les tasques que els hi siguin encomanades, i que son:

Cura i transport del material

Recolzament dels monitors respecte als nens del seu grup

Atencié especifica sobre detalls de funcionament general

Realitzacio de petites feines com la transmissiéo de comunicats a cuina, a piscina, o a I'entrada

del recinte.

3.3. Promocio i Comunicacio

El tipus de publicitat que ens agrada és el “boca orella”. Fem els possibles per tal que les
persones que venen al nostre casal, ho facin per que els hi han recomanat.
Dit aix0, aquest és el procés de propaganda que utilitzarem aquest any:

-Elaboracié d’'una pagina web dedicada al Casal (www.casalestiujoggidalmar.com) amb totes les

informacions pertinents, i dins la qual es tindra I'oportunitat de descarregar material multimédia
(Enregistraments d’'imatges i sonors, fotografies) i documents en Pdf sobre el joc de rol i — si
s’escau- d’algunes activitats que portarem a terme al Casal. També es tindra l'opcié de
formalitzar la inscripcié (document en word) i contactar amb nosaltres per demanar informacio,

sigui via email: casaljoggidalmar@gmail.com, sigui per teléfon: 665882980.

-Posta en marxa i actualitzacioé d’'una pagina facebook,

(https://www.facebook.com/casalestiujoggidalmar/)

19


http://www.casalestiujoggidalmar.com/
mailto:casaljoggidalmar@gmail.com
https://www.facebook.com/casalestiujoggidalmar/

3.4. Inscripcions / Durada / Horari

Cada familia podra descarregar-se des de la pagina web un full d'inscripcié / autoritzacié que
haura d’'omplir i reenviar. Els apartats d'aquest full seran: Dades personals, teléfons de contacte,
numero de Seguretat Social -0 seguretat privada-, les autoritzacions pertinents a les que se’'ns
obliga per llei, i la signatura del pare/mare o tutor.

Les inscripcions pel Casal (del 29 de juny al 31 de juliol de 2026, de dilluns a divendres, i de 9h
a 17,00h) comencgaran el 23 de marg, per a les families que han vingut altres anys, i el 6
d’abril pels nouvinguts. Conclouran el 15 de maig de 2025.

El temps minim d’assisténcia és d'una setmana.

Per tal de reservar plaga s’haura de realitzar un primer ingrés de 50€ - al nostre compte bancari
- en presentar la inscripcio per e Mail. Un cop rebuda la confirmacié de l'ingrés la plaga quedara
reservada. En cas de no assistir al Casal aquest import no es retornara.

L'import total de la inscripcio es fara efectiu mitjangant dos ingressos en el nostre compte
bancari. El primer abans del 10 de maig, i el segon abans del 10 de juny de 2026.

Durada del Casal: Del 29 de juny al 31 de juliol (Ambdds inclosos) de 2026, i de dilluns a
divendres.

L'horari del Casal és de 9h a 17°00h. pels que venen en autocar, i de 9,30h a 16,15 pels que
ens esperen i son recollits al camping.

No es facilita servei d'acollida, ja que no comptem amb espai fisic adient per dur-lo a terme.

3.5. Infraestructura i Material

La infraestructura és la propia de les instal-lacions que ens ofereix el Camping 3 estrellas, de
Gava. Aixo inclou que ens podem moure lliurement, tant per la platja, com per l'interior del
camping. | pel que respecta al material, cada grup d’edat fa els seus llistats amb prou antelacio
com per que es pugui comprar i preparar. De la preparacio del material general, aixi com de
I'especific de cada grup, s’encarrega el coordinador, en Miguel Morales. La resta de monitors

s’encarreguen d’obtenir materials especials, o aquells que Joggi Dalmar no pot comprar.

3.6. Sanitat / Higiene

L'Associacio deixa nets i endrecats els espais utilitzats diariament per a la realitzacié d'activitats.

Aquesta tasca es porta a terme amb especial incidéncia a la fi del Casal. Els monitors/es vetllen
pel compliment acurat de certes normes basiques d'higiene, com sén la cura personal dels
nens/es, I'adequat estat higiénic d'espais i serveis utilitzats i cura de I'estat del material a utilitzar.
El menjador i els aliments reben una atencié especial pel que respecta al seu estat i la seva
incidéncia en la salut dels nens/es. El responsable de Sanitat, Higiene, Seguretat, i Socorrisme
del nostre Casal és en Manel Lavado Farreras, DNI 36582224B, i tfn: 620710825
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3.7. Sequretat

L'Associacio contracta una polissa d'assegurances que cobreix els possibles accidents, i la
responsabilitat civil i de defensa. En cas d'accident o malaltia es truca a la familia corresponent
i, si s’escau s'acompanya a l'afectat /da al centre sanitari més proper, seguint en tot moment les
instruccions que determinin tant els equips médics, com els familiars de la persona afectada.

En cas de cops o ferides lleus els monitors/es s'encarreguen del seu rentat i cura, i donen l'avis
corresponent a la familia.

3.8. Preus

El Casal funcionara sempre i quan n’hi hagi un minim de 25 persones inscrites, i amb un maxim
de 100 inscripcions setmanals

Els nostres usuaris es troben davant els seguents tipus de preu:

Semana Preu unitat | Precio unidad PI;?:uugn;tri:;r?s/ ?feuuugn;:?;;ss/ gerrrl?;l; +3. TS0 GRS 6,
(autocar)|(NO autocar) (autocar) |(NO autocar)| (autocar) (NO autocar)
1 (29/6 - 3/7) 220€ 180€ 210€ 170€ 205€ 165€
2 (6/7 - 10/7) 220€ 180€ 210€ 170€ 205€ 165€
3 (137 -17/7)| 220€ 180€ 210€ 170€ 205€ 165€
4 (20/7 —24/7)| 220€ 180€ 210€ 170€ 205€ 165€
577 -317)| 220€ 180€ 210€ 170€ 205€ 165€

Desglossament conceptes de la taula

Preu unitat (autocar): Import setmanal per usuari que utilitzi el servei d’autocar

Preu unitat (NO autocar): Import setmanal per usuari que no utilitzi el servei d’autocar

Preu nen + 3 (autocar): Import setmanal per usuari que estigui inscrit durant 3, 6 més,
setmanes, i que utilitzi el servei d’autocar.

Preu nen + 3 (NO autocar): Import setmanal per usuari que estigui inscrit durant 3, 6 més,

setmanes que no utilitzi el servei d’autocar.

Preu germans (autocar): Import setmanal per cada usuari / germa que utilitzi el servei d’autocar.

Preu germans (NO autocar): Import setmanal per cada usuari / germa que no utilitzi el servei

d’autocar.

Preu germans + 3 (autocar): Import setmanal per cada usuari, sempre i quan els germans -un

com a minim- estigui/n inscrits 3, 6 més setmanes, i utilitzi el servei d’autocar.

Preu germans + 3 (NO autocar): Import setmanal per cada usuari, sempre i quan els germans -

un com a minim- estigui/n inscrits 3, 6 més setmanes, i arribi al camping per mitjans propis.

Els preus inclouen:

Camping: Transport diari (autocar), Assegurances, Monitors, Activitats, Material, Piscina, Pista

esportiva, Padel, i Dinar.
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